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おさかな瓦版か

わ
ら
ば
ん

ふーちゃんのトピックス

アユのペーパークラフトができました !

ふっくんのなんでもコーナー

かわいいサケの赤
あ か

ちゃんたちがもうすぐ生
う

まれるよ！ 

アユ
シリーズ：川

かわ

や湖
みずうみ

のさかなたち　第
だい

1回
かい



ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいの

1．アユ釣
つ

りをする筆
ひっ

者
しゃ

（左
ひだり

）と

　　　　アユの塩
しお

焼
や

き（右
みぎ

）

アユは、釣
つ

ってよし食
た

べてよしの清
せい

流
りゅう

の女
じょう

王
おう

です（ 1）。名
な

前
まえ

は有
ゆう

名
めい

でも、その暮
く

らし

ぶりについては意
い

外
がい

に知
し

られていません。

アユの寿
じゅ

命
みょう

は基
き

本
ほん

的
てき

に 1 年
ねん

。秋
あき

になると、

河
か

口
こう

（川
かわ

が海
うみ

に流
なが

れこむところ）で産
さん

卵
らん

します

（ ）。2 週
しゅう

間
かん

くらいでふ化
か

し、川
かわ

の流
なが

れに身
み

を任
まか

せ、海
うみ

にたどり着
つ

きます。海
うみ

で動
どう

物
ぶつ

プラン

クトンを食
た

べて成
せい

長
ちょう

し、春
はる

になると川
かわ

にのぼっ

てきます。一
いっ

生
しょう

のうちに川
かわ

と海
うみ

を行
い

き来
き

する

のです。

川
かわ

にのぼってくると、石
いし

についた藻
も

を食
た

べ

て（ ２）大
おお

きく成
せい

長
ちょう

し、20 ～ 30 センチぐ

らいになります。たくさんの藻
も

をひとりじめし

たいアユは、自
じ

分
ぶん

専
せん

用
よう

の石
いし

、つまり縄
なわ

張
ば

りを持
も

ちます。縄
なわ

張
ば

りを守
まも

るために、ほかのアユが近
ちか

寄
よ

ってくると追
お

い払
はら

おうとします。この特
とく

徴
ちょう

を利
り

用
よう

した漁
ぎょ

法
ほう

があります。友
とも

釣
づ

りといいます

（ ワンポイント
あんじいのあんじいの

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イスワンポイント

アドバ
イス

あんじいのワンポイント）。

また、アユは普
ふ

通
つう

の魚
さかな

と違
ちが

って、独
どく

特
とく

の良
よ

い香
かお

りがします。そのため、別
べつ

名
めい

「香
こう

魚
ぎょ

」と

ア ユ ～日
に

本
ほ ん

を代
だ い

表
ひょう

する川
か わ

魚
ざかな

～

シリーズ：川
かわ

や湖
みずうみ

のさかなたち

第だ
い

１
回か

い

増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けん

究
きゅう

所
しょ

アユは藻
も

のたくさんついている石
いし

の周
まわ

りに縄
なわ

張
ば

りを

つくります。そこへ掛
か

け針
ばり

の付
つ

いたオトリのアユを泳
およ

がせると、追
お

い出
だ

そうと体
たい

当
あ

たりして針
はり

に引
ひ

っかかる

のです。皆
みな

さんも、友
とも

釣
づ

りをやってみませんか？

友
とも

だちを釣
つ

っちゃう？
アユの「友

とも

釣
づ

り」

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

オトリのアユ

釣
つ

れたアユ



（ 坪
つ ぼ

井
い

 潤
じゅん

一
い ち

）

アユを触
さ わ

った手
て

もスイカのような良
よ

い香
か お

りがします→

良
よ

い香
かお

りだなぁ…
う～ん

3．アユのいる川
かわ

（左
ひだり

）といない川
かわ

（右
みぎ

）

アユが藻
も

を食
た

べ、きれいな石
いし

藻
も

がはえ放
ほう

題
だい

の石
いし

川 産卵
さん らん

産卵するため下流へむかう
さん らん かりゅう

藻を食べて大きく成長
たも おお せいちょう

産卵後 2週間くらいでふ化し、
川の流れに身を任せ、海へ

さん らん しゅうかん か

ながかわ み まか うみ

ご

海から川へむかう
うみ かわ

シラス（アユの子ども）
こ

動物プランクトンを食べて成長する
たどう ぶつ せいちょう

海
うみ

かわ

9～11月
がつ

10～12月
がつ

2～5月
がつ

冬
ふゆ

夏
なつ

アユの一生
いっしょう

産卵後、死ぬ
さん らん ご し

2．アユが藻
も

を食
た

べたあと「ハミアト」

．アユの一
いっ

生
しょう

呼
よ

ばれています（ 　　チェック）。

水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターの研
けん

究
きゅう

で、アユがい

ることで川
かわ

がきれいに保
たも

たれる、ということが

わかってきました。アユ

がいなくなると、藻
も

が生
お

い茂
しげ

って、川
かわ

底
ぞこ

がヌルヌ

ルになってしまいます。

アユは、藻
も

を食
た

べること

で、川
かわ

の掃
そう

除
じ

に一
ひと

役
やく

かっ

ているのです（　　3）。

川
かわ

をきれいに保
たも

つためにも、アユがいることは

とても大
たい

切
せつ

なのです。

アユはとっても良
よ

い香
かお

り
チ
ェ
ッ
ク

アユは、キュウリやスイカのような香
かお

りがします。

川
かわ

の水
みず

がきれいだと、キュウリではなくスイカの香
かお

り

がするようになります。夏
なつ

、アユがたくさんすんでい

るきれいな川
かわ

では、河
か

原
わら

からスイカの香
かお

りが漂
ただよ

います。

チ
ェ
ッ
ク



ふーちゃんのトピックス

なんでもコーナー 
ふっくんの 

完
かんせい

成したよ！
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質
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さかなやエビ、カニなどの水
すいさんどうぶつ

産動物や海
かいそう

藻のこ
とでわからないことがあったら、広

こうほうしつ

報室までハガ

キを送
おく

ってね。< 聞
き

きたいことの内
ないよう

容＞、<学
がくねん

年＞、

< 住
じゅうしょ

所＞、< 名
な ま え

前＞を忘
わす

れずに書
か

いてね。ふっくん

が「なんでもコーナー」でお答
こた

えします。

ふーちゃん　と　　　　ふっくん：あんじい仙
せんにん

人のもとで修
しゅぎょう

行している研
けんきゅういん

究員です

かわらばん

表ひ
ょ
う
し紙

写し
ゃ
し
ん真

水
すいさんちょう

産庁の主
しゅしょう

唱する魚
さかな

の国
くに

のしあわせプロジェクト
に参

さ ん か

加しています。

アユ
（写

しゃ

真
しん

：増
ぞう

養
よう

殖
しょく

研
けん

究
きゅう

所
しょ

  坪
つぼ

井
い

 潤
じゅん

一
いち

）

オリジナルペーパークラフトに「アユ」が加
くわ

わ

りました。作
つく

ってみれば、アユの形
かたち

や大
おお

きさがよ

くわかるよ。水
すい

産
さん

総
そう

合
ごう

研
けん

究
きゅう

センターホームページ

のキッズページ、「オリジナルペーパークラフト」

から型
かた

紙
がみ

をダウンロードして作
つく

ってみてね。

アユのペーパークラフトができました !

◀お母
かあ

さんサケが産
さん

卵
らん

の
ために川

かわ

底
ぞこ

の砂
じゃ

利
り

を一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

に掘
ほ

っています

今
こ

年
とし

も千
ち

歳
とせ

川
がわ

にたくさんのサケたちが帰
かえ

ってきてくれました。海
うみ

から 90 キロ上
じょう

流
りゅう

にある『さけの里
さと

ふれあい広
ひろ

場
ば

』の周
しゅう

辺
へん

では、生
う

まれ育
そだ

った場
ば

所
しょ

に帰
かえ

ってきたサ

ケたちがあちこちで産
さん

卵
らん

する様
よう

子
す

が観
かん

察
さつ

されています。そして、展
てん

示
じ

水
すい

槽
そう

の中
なか

では

9 月
がつ

に採
さい

卵
らん

したサケの卵
たまご

たちが順
じゅん

調
ちょう

に育
そだ

っています。11 月
がつ

の中
なか

頃
ごろ

には赤
あか

ちゃん誕
たん

生
じょう

の瞬
しゅん

間
かん

に立
た

ち会
あ

えるかも？　かわいいサケの赤
あか

ちゃんたちに会
あ

いにきて！ 

「さけの里
さ と

ふれあい広
ひ ろ

場
ば

」だより

●北
ほっ

海
かい

道
どう

区
く

水
すいさん

産研
けんきゅうしょ

究所『さけの里
さ と

ふれあい広
ひ ろ

場
ば

』
〒066-0068　北

ほっかいどう
海道千

ち と せ し
歳市蘭

らんこし
越9番

ばん

☎ 0123-23 -2804

▶ウェブサイト：http://salmon.fra.affrc.go.jp/youran/fureai/fureaihiroba.htm

さ
け
の
里

ふれ
あい

広
場2013.11

FRA

かわいいサケの赤
あ か

ちゃんたちがもうすぐ生
う

まれるよ！ 

↑
札
幌

←支笏湖
千歳空港

千歳

南千歳

さけの里
ふれあい広場

苫小牧↓千歳 IC

JR
千
歳
線

北海道区水産研究所
千歳さけます事業所

千歳川

道央自動車道

支笏湖道
千
ち

歳
とせ

駅
えき

、千
ち

歳
とせ

IC（インターチェンジ）から支
し

笏
こつ

湖
こ

へ向
む

かって

車
くるま

で約
やく

15分
ふん

。

▶オリジナルペーパークラフト
http://www.fra.affrc.go.jp/forkids/kids_pr_fun_paper-craft.html

ワタシにも
できそう！

▶成
せい

長
ちょう

したサケの卵
たまご

の中
なか

では赤
あか

ちゃんが動
うご

きは
じめています


