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1　タチウオ 2　テンジクタチ

船
ふね

で釣
つ

ったタチウオ

タチウオのエサ

カタクチイワシ

エビ

背
せ

びれが黄
き

色
いろ

い

なぜタチウオっていうの？
タチウオ（ 1 ）は体

からだ

が太
ふと

い刀
かたな

のような形
かたち

を

していることから「太
た

刀
ち

魚
うお

」という名
な

前
まえ

がついたと 

言
い

われています。一
いっ

方
ぽう

で、頭
あたま

を上
うえ

にむけ、立
た

ち 

泳
およ

ぎをしているようすから「立
た

ち魚
うお

」となった、 

という説
せつ

もあります。最
さい

近
きん

、タチウオによく似
に

た

魚
さかな

の「テンジクタチ」（ 2 ）がよく水
みず

あげされ

ています。「タチウオ」として売
う

られていることが 

ありますが、背
せ

びれが黄
き

色
いろ

いことから、簡
かん

単
たん

に区
く

別
べつ

 

できます。

タチウオってどんな魚
さかな

？
日
に

本
ほん

では北
ほっ

海
かい

道
どう

より南
みなみ

の沿
えん

岸
がん

域
いき

に分
ぶん

布
ぷ

していて、

ひき縄
なわ

釣
つ

りやはえなわで多
おお

くとられています。タチ 

ウオは、昼
ひる

間
ま

は水
すい

深
しん

100メートル前
ぜん

後
ご

にむれで生
せい

活
かつ

 

していますが、日
ひ

がしずむと水
かい

面
めん

近
ちか

くまで浮
ふ

上
じょう

して 

きてエサを探
さが

します。肉
にく

食
しょく

性
せい

で、小
ちい

さなエビやシャコ、 

カタクチイワシなどの魚
さかな

を食
た

べています。寿
じゅ

命
みょう

は 

およそ8歳
さい

で、100センチから150センチのものが 

多
おお

く漁
ぎょ

かくされます。キューバでは全
ぜん

長
ちょう

234センチ 

のタチウオがとれたという記
き

録
ろく

もあります。

タチウオタチウオ
～タチウオがマニキュアに？～

タチウオは釣
つ

り人
びと

にとても人
にん

気
き

の魚
さかな

です。

ただし、タチウオの歯
は

はとても大
おお

きくするどい

ので、手
て

などはスパッと切
き

れます。

かまれないように注
ちゅう

意
い

が必
ひつ

要
よう

です。

タチウオの歯
は

　タチウオは歯
は

の生
は

え方
かた

や並
なら

び
が複

ふく

雑
ざつ

なので、かまれると深
ふか

く
治
なお

りにくい傷
きず

になります。

小
こ

魚
ざかな

を主
おも

に食
た

べる肉
にく

食
しょく

魚
ぎょ

（フィッシュ
イーター）で海

うみ

のギャングとも呼
よ

ばれて
います

タチウオの歯
は

には気
き

をつけて！



青
あお

沼
ぬま

 佳
よし

方
まさ

3　グアニンでおおわれたピカピカの頭
あたま

グアニン入
い

りのマニキュアをぬったつけづめ

グアニンで全
ぜん

身
しん

キラキラ
タチウオにはウロコがありません。そのかわりに 

銀
ぎん

色
いろ

にかがやく「グアニン」という成
せい

分
ぶん

でおおわれ

ていて、体
からだ

にすりきずがつかないように保
ほ

護
ご

して

います（ 3 ）。昔
むかし

はタチウオからグアニンを

けずり取
と

り、乾
かん

燥
そう

させ、細
こま

かくくだいたキラキラの

粉
こな

を、マニキュアや模
も

造
ぞう

真
しん

珠
じゅ

の原
げん

料
りょう

として使
つか

いま

した。現
げん

在
ざい

ではほとんど鉱
こう

物
ぶつ

や人
じん

工
こう

物
ぶつ

が使
つか

われ

ていますが、まだ一
いち

部
ぶ

のマニキュアなどではこの

グアニンが使
つか

われています。マニキュアの成
せい

分
ぶん

に

「グアニン」と書
か

かれていたら、

それはほぼタチウオからとった

ものと考
かんが

えて良
よ

いでしょう。

食
た

べてもおいしいタチウオ
タチウオは、刺

さ

し身
み

、塩
しお

焼
や

き、煮
に

つけ、ムニエル

など、どのように調
ちょう

理
り

してもとてもおいしく、日
に

本
ほん

 

だけでなく中
ちゅう

国
ごく

や韓
かん

国
こく

でも人
にん

気
き

です。特
とく

に中
ちゅう

国
ごく

 

での人
にん

気
き

は高
たか

く、日
に

本
ほん

の100倍
ばい

以
い

上
じょう

、タチウオを

とっています。水
すい

産
さん

資
し

源
げん

研
けん

究
きゅう

所
じょ

では 

タチウオの資
し

源
げん

をたやさない

ように中
ちゅう

国
ごく

の研
けん

究
きゅう

者
しゃ

と情
じょう

報
ほう

 

交
こう

換
かん

し、タチウオの資
し

源
げん

管
かん

理
り

に 

役
やく

立
だ

つ研
けん

究
きゅう

を進
すす

めています。

あんじいの
 ワンポイント
   アドバイス

ちりめんじゃこにはいろいろな種
しゅ

類
るい

の生
い

き物
もの

が 
いることを知

し

っておるかな？ タチウオのこども
も入

はい

っていることがあるが、みんなのご飯
はん

のおか
ずに出

で

てくるときには、すでに手
て

作
さ

業
ぎょう

で取
と

りの
ぞかれているんじゃ。このこどもが120センチ
まで成

せい

長
ちょう

するのはおどろきじゃな。
ちりめんじゃこのほとんどはカタクチイワシの 

こどもじゃから、それをえさとして食
た

べにくる 
魚
さかな

もまじっておるのじゃ。

あんじい：ありとあらゆることを知
し

っているナゾのさかな仙
せんにん

人です

小
ちい

さくても立
りっ

派
ぱ

なタチウオ

　タチウオのこどもはほとんど大
おと

人
な

と同
おな

じかたちをしています。
白
しろ

いリボンのようにひらひらとした体
からだ

で、口
くち

にはとがった歯
は

が 
ならんでいます。

ちりめんじゃこ

1センチ



表
ひょうし

紙の写
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真

するどい歯
は

をもつタチウオ
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TopicsFu C h a n’s あだ名
な

は「ドラゴン」?!
～太

ふと

さであだ名
な

もレベルアップ～

タチウオは、体
からだ

が太
ふと

ければ太
ふと

いほど高
こう

級
きゅう

です。釣
つ

り人
びと

はタチウオの幅
はば

を測
はか

るために、
指
ゆび

の幅
はば

をメジャー（ものさし）の代
か

わりにすることがあります。
タチウオの幅

はば

が指
ゆび

4本
ほん

分
ぶん

をこえると、1キロあたりの値
ね

段
だん

がぐんと高
たか

くなります。 
とくに指

ゆび

5 本
ほん

分
ぶん

をこえるタチウオは、釣
つ

り人
びと

から「ドラゴン」と 
呼
よ

ばれるあこがれの魚
さかな

です。さらに指
ゆび

7、8 本
ほん

分
ぶん

をこえる太
ふと

さの
タチウオは「神

シェン

龍
ロン

」と呼
よ

ばれ、1キロ1万
まん

円
えん

をこえることがあります。
一
いっ

方
ぽう

、小
ちい

さくて売
う

り物
もの

にならなかったタチウオを「げたのひも」や
「しらが」などと呼

よ

ぶ地
ち

域
いき

もあります。

神神
シェンシェン

龍龍
ロンロン

ドラゴンドラゴン

身
み

の幅
はば

が指
ゆび

５本
ほん

分
ぶん

以
い

上
じょう

あるタチウオ。体
たい

長
ちょう

120センチ以
い

上
じょう

とされることもある。
ドラゴンをこえる指

ゆび

7本
ほん

分
ぶん

以
い

上
じょう

のタチウオ。
めったに出

で

会
あ

えない神
かみ

様
さま

クラス。

大
だい

人
にん

気
き

！ オリジナルペーパークラフト

海
うみ

の生
い

き物
もの

やふっくん、ふーちゃん、あんじいなどのキャラクター
のペーパークラフトをキッズページでダウンロードできます。
難
なん

易
い

度
ど

別
べつ

（★ 1 つ～8 つ）になっているので、簡
かん

単
たん

な生
い

き物
もの

から 
チャレンジしてみてはどうでしょう？ ころんとかわいらしいもの
から、リアルな迫

はく

力
りょく

あるものまで楽
たの

しめますよ。

ニシキエビ

マツカサウオ ズワイガニ

キッズページ内
ない

 「オリジナルペーパークラフト」 
https://www.fra.affrc.go.jp/forkids/kids_pr_fun_ 
paper-craft.html

一
いち

度
ど

は釣
つ

って 
みたいな

https://www.fra.affrc.go.jp/forkids/kids_pr_fun_paper-craft.html
https://www.fra.affrc.go.jp/forkids/kids_pr_fun_paper-craft.html

